


الحضوريّــة  العــودة  والتعليــم  للتربيــة  الإســاميّة  المؤسّســة  قــرار  مــع 
للتعليــم فــي مــدارس المهــديّ)ع(، وعلــى الرغــم مــن انخفــاض أعــداد 
الحيطــة  أخــذ  يجــب  أنّــه  إلّ   ،)19-COVID( كورونــا  بفيــروس  المصابيــن 
حاضنــةٍ  بــؤرةٍ  إلــى  ل  ّـ تتحوـ لا  حتّـ�ى  المدرس��يّة  البيئ��ة  داخ��ل  والح��ذر 

مجــدّدًا.  ــيه 
ّ

بتفش تســمح  للفيــروس 

وحرصًــا مــن المؤسّســة علــى تهيئــة بيئــةٍ تعليميّــةٍ صحّيّــةٍ آمنــة فــي 
الوقائــيّ. الإرشــاديّ  البروتوكــول  هــذا  عــدّ 

ُ
أ مدارســها،  جميــع 

مقــــدّمــــة



البيئــة  فــي  للتنفيــذ  وقابلــة  واضحــة  صحّيّــة  إرشــادات  توفيــر 
. ســيّة ر لمد ا

التأكيــد علــى الاســتمرار فــي التعامــل الحــذر مــع جائحــة كورونــا 
ومتحوّراتهـ�ا.

ضمــان العــودة الآمنــة لأفــراد الــكادر الإداريّ والتعليمــيّ والتلاميــذ 
عبــر توفيــر البيئــة الصحّيّــة الســليمة الآمنــة. 

والتــي  المدرســيّ  للــدوام  الآمنــة  العــودة  حــول  الأهــل  طمأنــة 
المؤسّســة. تتّخذهــا 

الحدّ من انتشار فيروس كورونا في المدارس. 

الهدف من إصدار البروتوكول



البرتوكول الصحّي4ّ

المبادئ الأساسيّة
قــة بالــكادر التعليمــيّ والإدرايّ والخدمــات 

ّ
بصــرف النظــر عــن التفاصيــل والأدوار المتعل

وأوليــاء الأمــور، هنــاك مجموعــة مــن المبــادئ الأساســيّة العامّة التــي لا ينبغي أن نغفل 
عنهــا أبــدًا، وهــي تشــكّل مركــزًا لعلمنــا ونشــاطنا فــي مواجهــة انتشــار جائحــة كورونــا 

وعــدم الإصابــة بهــا وهــي التاليــة:

عــدم حضــور التلميــذ أو أحــد أفــراد الــكادر الإداريّ والتعليمــيّ والخدماتــيّ فــي حــال 
الش�ـعور بتوعّ�ـكٍ وظه�ـور ع�ـوارض ش�ـبيهة بع�ـوارض الأنفلون�ـزا والرش�ـح عليه.

وم��ن العوــارض الأكثــر ش��يوعًا - والت��ي قــد تتشــابه م�ـع أع��راض الأنفلون��زا والرشـح� - التــي 
يجــب علــى أوليــاء الأمــور والــكادر الإداريّ والتعليمــيّ الالتفــات إليها:

- ارتفاع في الحرارة الى ما يزيد عن 38 درجة مئويّة.	

- رشح مع سيلان مائيّ من الأنف.	

- 	.)
ّ

سعال عاديّ أو ديكيّ مستمرّ )سعال جاف

- ألم في البلعوم.	

- ضيق أو صعوبة في التّنفّس.	

- دوخة وألم شديد في الرأس.	

- ألم في المفاصل والعضلات )تعب عامّ في الجسم(.	

- إسهال.	

- تقيّؤ.	

طبعًــا، تختلــف أعــراض المــرض باختــاف الفئــات العمريّــة بحيــث أشــارت بعــض الدراســات إلــى 
أنّ بع��ض الأطفاــل لا تظهــر عليهـم� أع��راض الحرــارة، كم��ا أنّ غالبيّ�ـة صغــار الســنّ يصعــب 

عليهــم التعبيــر عــن الأعــراض، وقــد تظهــر عليهــم بعــض علامــات الاضطــراب أو البــكاء.

ملاحظة: 
حتّــى لــو كانــت العــوارض عــوارض أنفلونزا ورشــح، يجــب على حامل هذه العوارض 

البقــاء فــي المنــزل حتّــى يتبيّن أنّها ليســت عوارض كورونا.
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البرتوكول الصحّي5ّ

ــا مــن أنّ تغييــر الســلوك يحصــل نتيجــة ملاحظــة 
ً
تقديمــ القـد�وة الحســنة: انطلاق

فــي  العامليــن  علــى  ينبغــي  محـّد�دة(،  لق��دوةٍ  مش��اهدة  )أي  الآخري��ن  س��لوك 
المدرســة الالتــزام بالإجــراءات الوقائيّــة لمــا لهــذا الســلوك مــن تأثيــرٍ علــى ســلوك 

التلاميــذ، وهــذه الســلوكات هــي:

غسل وتعقيم اليدين بالطريقة الصحيحة

التأكيــد علــى ضــرورة غســل اليديــن بالمــاء والصابــون لمــدّة 20 ثانيــة علــى الأقــلّ، 
عــب وبعــده، أو اســتخدام معقّــم اليديــن الــذي يحتــوي علــى 60٪ كحــول 

ّ
قبــل الل

ا الذيــن يمكنهــم اســتخدام معقّــم 
ًّ
علــى الأقــل )للــكادر والتلاميــذ الأكبــر ســن

اليديــن بأمــان(.

الالتزام بآداب السعال والعطس

البصــق  عنــد  بمنديــلٍ  والفــم  الأنــف  تغطيــة  بضــرورة  باســتمرار  التلاميــذ  تذكيــر 
أو  اليديــن  تعقيــم  أو  غســل  ثــمّ  مباشــرة  منــه  ــص 

ّ
والتخل والعطــس  والسّــعال 

المرفــق.  مــن  الداخلــيّ  الجــزء  اســتخدام 

ارتداء الكمامة

التأكيــد علــى اســتخدام الكمامــة )بمختلــف أنواعهــا( للتقليل من انتشــار المرض؛ 
ارتــداء  إلزاميّــة  مــن  يُســتثنى  الجســديّ صعبـًـا.  التباعــد  يكــون  وبخاصــة عندمــا 

الكمامــة صفــوف الروضــات.

التباعد الجسديّ

التباعــد الجســديّ، الــذي يشــار إليــه أحيانــًا باســم التباعــد الاجتماعــيّ، هــو ببســاطة 
العمــل علــى إبقــاء النــاس منفصليــن بهــدف الحــدّ مــن انتشــار العــدوى بيــن الأفــراد. 
 بيــن التلاميــذ 

ً
وهــذه الســنة لــن يكــون هنــاك إمكانيّــة  للتباعــد الكامــل خصوصــا

داخــل صفوفهــم، ولكــنّ هــذا لا يعنــي رفــع التباعــد بالمطلــق، بــل يجــب مراعاتــه 
قــدر المســتطاع عنــد دخــول وخــروج الأفــراد مــن المدرســة وإليهــا، التنقّــل بيــن 

ميــن12. 
ّ
الصفــوف، فــي الممــرّات وفــي الملاعــب وفــي الاجتماعــات وغــرف المعل

1 - سنأتي على ذكر الإجراءات بالتفصيل أدناه. 
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التنظيف والتعقيم الروتيني
نظــرًا لأنّ الفيــروس يعيــش علــى أســطح معيّنــة لبعــض الوقــت، فمــن الممكــن 
الإصابــة بالعــدوى بعــد لمــس ســطح ملــوّث ثــمّ لمــس الفــم أو العينيــن أو الأنــف، 
لذلــك لا بــدّ مــن الاهتمــام بتنظيــف أو غســل أو تعقيــم اليديــن المتكــرر للوقايــة 

مــن العــدوى فضــاً عــن التباعــد الجســديّ واســتخدام الكمامــة.
ــل مــن 

ّ
إنّ التنظيــف العــادي عبــر الغســل بالمــاء والصابــون بالطريقــة الصحيحــة يقل

انتقــال الفيــروس )الحمــل الفيروســيّ( ويحسّــن مــن فعّاليّــة المطهّــرات.

الإجراءات العامّة على مستوى المدرسة

أهمّ الإجراءات التي ينبغي اتّخاذها على مستوى المدرسة ككلّ، هي:

النقل

بشــكلٍ عــامّ، يُفضّــل تشــجيع التلامــذة الذيــن لديهــم خيــارات آمنــة أخــرى علــى 
الدرّاجــات  ركــوب  أو  المشــي  ذلــك  فــي  بمــا  البديلــة،  النقــل  وســائل  اســتخدام 
الهوائيّــة والنّاريّــة بالنســبة إلــى التلامــذة الكبــار، أو تشــجيع أوليــاء الأمــور علــى 

ذلــك. فــي  الخاصّــة  اعتمــاد وســائلهم 
أمّا في حال استخدام الحافلات، فيجب اتّخاذ الإجراءات الآتية:

أو  أنفلونــزا  الذيــن تظهــر عليهــم عــوارض )ســواء  التلامــذة  إلــى  الالتفــات 
اللازمــة. الإجــراءات  لأخــذ  المدرســة  فــي  المعنيّيــن  وإبــاغ  غيرهــا( 

التأكيد على أولياء الأمور تزويد أبنائهم بالكمامة قبل الخروج من المنزل، 
القماشــيّة  الكمامــة  بارتــداء  فيُلزمــون  الروضــات  تلامــذة  إلــى  بالنســبة  أمّــا 
داخــل البــاص فقــط لاختلاطهــم بالتلامــذة الكبــار فــي بعــض المناطــق، وأمّــا 
فــي داخــل المدرســة فــا يُلزمــون بارتدائهــا بــل يُمكــن تشــجيعهم للاعتيــاد 

علــى ارتدائهــا مــن وقــتٍ لآخــر.

التــزام ســائق الحافلــة والمُرافــق والتلامــذة بارتــداء الكمامــة داخــل الحافلــة؛ 
وفتــح النوافــذ فيهــا قــدر الإمــكان.  

التهوئــة  مــع  الشــتاء،  فصــل  فــي  الكمامــات  ارتــداء  مســألة  فــي  التشــدّد 
والمناســبة. الدائمــة 

منع وقوف التلامذة أو تنقّلهم داخل الباص من مكانٍ إلى آخر. 

1

2

3

4

5



البرتوكول الصحّي7ّ

التأكّــد مــن التنظيــف والتعقيــم الكافــي للباصــات يوميًّــا مرّتيــن علــى الأقــلّ 
ــر لمســها مثــل: النوافــذ، الأزرار، المقابــض.

ُ
لا ســيّما الأســطح التــي يكث

 يُعتبر مسؤول النقل في المدرسة وسائق الباص هما المسؤولان عن تنفيذ الإجراءات أعلاه. 

تنظيم الدخول والانصراف من المدرسة وإليها

يجــب وضــع آليّــات واضحــة وتكليــف فريــق محــدّد لتنســيق كيفيّــة دخــول التلاميــذ 
إلــى المدرســة وبالتالــي إلــى الصّفــوف وكذلــك الخــروج منهــا مــن دون حصــول 

ازدحـ�امٍ.

كمــا يجــب وضــع آليّــة واضحــة لدخــول العامليــن إلــى المدرســة وتنقّلهــم بيــن 
ازدحـ�امٍ. حصـ�ول  دون  والغـ�رف  الصفـ�وف  فـ�ي  واسـ�تقرارهم  الممـ�رّات 

وبش��كلٍ عــامّ، ينبغـي� حصـر� نط��اق حرك��ة العاملينــ في المدرس��ة بيــن الغرف حتّى 
إذا مــا حصلــت إصابــة مــا، يُمكــن تتبّــع الغــرف التــي دخــل إليها المُصــاب حينئذٍ.

تنظيــم عمليــة الدخــول والخــروج عنــد بداية الدوام ونهايته، بما يمنع الازدحام 
والتجمّعات بخاصّةٍ أمام المدرسة.

بالنسبة إلى الاصطفاف الصباحيّ: 
الأصــل هــو عــدم إيجــاد ازدحــام فــي المــكان المخصّــص للاصطفــاف الصباحــيّ؛ 

فــإن كان مقــدورًا عليــه يمكــن تنفيــذه. 
فــي حــال عــدم القــدرة علــى تنفيــذ الاصطفــاف الصّباحــيّ لجميــع الصفــوف دُفعــةً 

واحــدة:

يُلزم به تلامذة الحلقة الأولى والروضات والحلقة الثانية إن أمكن.

يتّجــه تلامــذة الحلقــة الثانيــة - بحســب وضعيّــة كلّ مدرســة - والثالثــة 
ــة مباشــرةً إلــى صفوفهــم تحــت إشــراف نظّــار الأقســام  والمرحلــة الثانويّ
مــع الحــرص علــى عــدم حصــول ازدحــام أثنــاء ذلــك، ويســتلزم هــذا الأمــر 

مــون مســبقًا إلــى صفوفهــم.
ّ
أن يحضــر المعل

حتّــى لا يحصــل الازدحــام علــى المداخــل، يُكتفــى بأخذ حــرارة التلميذ أو العامل 
الــذي تبــدو عليــه عوارض.
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فــي حــال وجــود أعــراض عنــد أحــد التلامــذة، يتــمّ عزلــه بهــدوء ومــن دون جلبــة 
حتّــى لا يتســبّب ذلــك بإحراجــه أمــام الآخريــن3. 

وضــع معقّــم إلــى جانــب آلــة نظــام البصمــة مــع التأكيــد علــى ضــرورة التعقيم بعد 
استخدامها. 

عدم الســماح لأيّ عامل أو تلميذ )ما عدا الروضات( من الدخول إلى المدرســة 
مــن دون كمامــة، مــع الأخــذ بعيــن الاعتبــار الحــالات الصحّيّــة التــي تُســتثنى مــن 

ارتدائها4.

استخدام بوابات متعدّدة، ومنفصلة لدخول التلامذة وانصرافهم ما أمكن.

تفعيل المناوبة الصباحيّة، والإشراف اليوميّ على التلامذة.

الوضعيّة داخل الصفوف

ينبغي الالتفات إلى الأمور التالية داخل الصفوف: 

إلــزام التلامــذة بوضــع الكمامــات طــوال فتــرة تواجدهــم داخــل المدرســة )مــا 
م ارتداء الكمامة )أو القناع البلاستيكيّ( 

ّ
عدا الروضات(؛ كما ويلتزم المعل

ويحــرص قــدر المســتطاع علــى المحافظــة علــى التباعــد عــن التلامذة. 

التأكيد على التلامذة عدم تبادل بعضهم أغراض بعض5. 

مــا أمكــن )تهوئــة 
ّ
الحــرص علــى التهوئــة الجيّــدة للصفــوف، وفتــح النوافــذ كل

ميــن والحــرص علــى 
ّ
الصــفّ لمــدّة عشــر دقائــق علــى الأقــلّ قبــل توافــد المعل

التهوئــة الطبيعيّــة الدوريّــة للصفــوف خــال اليــوم الدراســيّ، لا ســيّما أثنــاء 
وقــت الاســتراحة(. 

مين، 
ّ
إبقاء أبواب الصفوف مفتوحة قدر المستطاع، بخاصةٍ عند توافد المتعل

مس المتكرّر لمقبض الباب.
ّ
وذلك تفاديًا لل

إبقــاء تلامــذة الحلقتيــن الأولــى والثانيــة علــى مقاعدهــم داخــل الصفــوف 
لتنــاول الطعــام؛ مــع الحــرص علــى ألا يتشــاركوا أطعمتهــم فيمــا بينهــم.

2- الإجراءات التفصيليّة مذكورة في تدابير الطوارئ.
3- كلّ تلميذ لا يستطيع ارتداء الكمامة لمانعٍ صحّيّ، عليه أن يُحضر تقريرًا طبيًّا بذلك وأن يتحمّل أهله مسؤوليّة التبعات.

4- حفاظًــا علــى عاداتنــا الإســاميّة مثــل المشــاركة والتعــاون والمســاعدة و..؛ يجــب التوضيــح للتلاميــذ وبخاصــةٍ الروضــات والحلقتيــن الأولــى 
والثانيــة أنّ الســبب فــي منــع تبــادل الأغــراض وإعارتهــا هــو صحــي محــض؛ وإن أمكــن إقامــة نشــاطات توجيهيّــة علــى حــدة لتشــجيع عــادات 

كهــذه ولكــن مــع أخــذ الإجــراءات الوقائيّــة اللازمــة. 
5- في حال تعذّر إبقاء أبواب الصفوف مفتوحة، بالحد الأدنى يمكن فتحها قليلً لضمان التهوئة المناسبة داخل الصفّ. 
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البرتوكول الصحّي9ّ

فــات 
ّ
ة المهمــات، ووضــع مخل

ّ
الحــرص علــى عــدم تجمّــع التلاميــذ عنــد ســل

الأطعمــة فــي كيــسٍ يضعونــه عنــد كلّ طاولــة إن أمكــن.

مات 
ّ
م بارتداء الكمامة القماشــيّة أو القناع البلاســتيكيّ، أمّا معل

ّ
إلزام المعل

الروضات فيكتفين بالقناع البلاستيكيّ. 

الممرّات

بشــكلٍ عــامّ، ينبغــي مراقبــة الممــرّات والحــرص علــى أن لا يحصــل فيهــا ازدحــام 
ــا يمكــن أخــذ الإجــراءات  بيــن التلامــذة أو بيــن العامليــن، وفــي حــال كان ممكنً

التاليــة: 

ــة تذكّــر المــارّة بعــدم لمــس الجــدران والدرابزيــن ومــا شــاكل ووضــع 
ّ
وضــع أدل

شــريط لاصــق علــى الأرضيّــات لاعتمــاد الاتجــاه الواحــد. 

الحدّ من تردّد التلامذة في الممرّات بكثرة.

منع استخدام نوافير مياه الشرب في الممرّات والملاعب. 

تثبيت قاعدة لكلّ عبوة معقّم لليدين عند المصاعد وفي الممرّات بحسب الحاجة. 

الاجتماعات داخل المدرسة:

التخفيف من عقد الاجتماعات والتزام المشاركين بالإجراءات الوقائيّة أثناءها. 

الالتــزام بعــدم التجمّــع الكبيــر داخــل غــرف الاســتراحة والامتنــاع عــن تنــاول 
الوجبــات الجماعيّــة. 

التأكّد دائمًا من حصول الاجتماعات في أماكن واسعة نسبيًّا وجيّدة التّهوئة. 

بالإجمــال يجــب علــى العامليــن الالتــزام بالإجــراءات الوقائيّــة حتّــى وإن كانوا 
قــاح مثــل: لبــس الكمامــة، التباعــد، عــدم مشــاركة الأدوات، 

ّ
قــد تلقّــوا الل

غســل اليديــن بشــكلٍ دوريّ، عــدم المصافحــة. 

التهوئة

وســائل  خــال  مــن  التهوئــة  معــدّل  بزيــادة  العالميّــة  الصحّــة  منظّمــة  توصــي 
الوســائل  وتُفضّــل  والمكيّفــات(،  )المــراوح  الميكانيكيّــة  أو  الطبيعيّــة  التهوئــة 
التيــ لا تعم��ل عل��ى إعـا�دة تدوي�ـر الهوــاء، وفــي حــال إعــادة تدويــر الهــواء، يجــب 

تنظيــف فلتــر جهــاز التكييــف بانتظــام.
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البرتوكول الصحّي10ّ

لذا، يجب التنبّه إلى الأمور التالية: 

ــة مــن فتــحٍ لنوافــذ الصــفّ وبابــه طــوال  يفضّــل بشــكلٍ عــام التهوئــة الطبيعيّ
ميــن6، وبعــد مغادرتهــم، حتّــى إتمــام عمليّــة تنظيــف الصّــفّ 

ّ
فتــرة تواجــد المتعل

وتعقيمــه. 

يمكن استخدام أجهزة التكييف بشرط أن تتمّ صيانتها وتنظيفها بانتظام.

التأكيد على صيانة جميع المراوح داخل الصفوف قبيل بداية موسم استخدامها.

يوصــى بضبــط درجــات حــرارة أجهــزة التكييــف بمــا لا يقــل عــن 24 درجــة مئويّــة 
للتبريــد أثنــاء الطقــس الحــارّ، ورطوبــة نســبية تتــراوح بيــن 50% و%60.

الأنشطة اللاصفّيّة

إقامــة الأنشــطة اللاصفّيّــة فــي قاعــات واســعة كالمســرح أو المكتبــة مــع الأخــذ 
بعيــن الاعتبــار كل الإجــراءات الاحترازيّــة. فــي حــال إقامــة الصــاة7 يُراعــى التالــي:

فيــن شــرعًا وبالمناوبــة بمــا يضمــن 
ّ
اقتصــار اســتخدام مــكان الصــاة علــى المكل

عــدم الازدحــام داخــل المــكان. 

ــديد عنــد أماكــن الوضــوء، وتشــجيع اســتخدام ســجّادة 
ّ

منــع الازدحــام الش
الصــاة الشــخصيّة إن أمكــن. 

الملاعب وفترة الفرص

إلــى  يــؤدّي  الوقــت بمــا قــد  الأصــل هــو عــدم اختــاط كلّ التلامــذة فــي نفــس 
ازدحــامٍ داخــل الملعــب؛ ولكــن بحســب وضعيّــة كلّ مدرســة علــى حــدة8 ينبغــي 

الالتفــات إلــى النقــاط التاليــة: 

تقسيم استخدام الملعب على الصفوف مناوبةً. 

تقسيم الملعب لعدّة صفوف )صفّين أو ثلاث بحسب حجم الملعب( إن أمكن. 

فــي حــال لــم يخــرج التلامــذة إلــى الملعــب للاســتراحة، يمكــن إعطــاء أكثــر 
مــن فتــرة اســتراحة للتلامــذة داخــل الصــفّ أثنــاء الــدوام الدراســيّ. 

6- في حال تعذّر إبقاء أبواب الصفوف مفتوحة، بالحدّ الأدنى يمكن فتحها قليلً لضمان التهوئة المناسبة داخل الصفّ. 
7- سوف يُبتّ بموضوع صلاة الجماعة فيما بعد؛ والتشجيع على إقامة الصلاة يعود إلى حجم المدرسة ووضعيّتها الجغرافيّة. 

8- المدرســة التــي لديهــا عــدد كافٍ مــن الملاعــب، أو أنّ ملاعبهــا واســعة ويمكــن الاســتفادة القصــوى منهــا، يمكنهــم عــدم الالتــزام 
6بالإجرــاءات المذكــورة. 
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البرتوكول الصحّي11ّ

الحوانيت 

ــة وبعــض المشــتريات المحــدّدة  يقتصــر البيــع فــي الحوانيــت علــى الميــاه المعدنيّ
ــة ولذلــك ينبغــي:  ــة والإداريّ ــة الماليّ مــن قِبــل المديريّ

حضّ التلاميذ على استخدام مطرات المياه الخاصّة بهم، وإبلاغ الأهل بذلك. 

فــي حــال نســي التلميــذ إحضــار مطرتــه الخاصّــة إلــى المدرســة، يمكنــه شــراء 
الميــاه مــن الحانــوت أو تأمينهــا لــه مــن قِبــل الناظــر. 

الزيارات الخارجيّة

العمــل علــى تقنيــن حركــة الزائريــن مــن خــارج بيئــة المدرســة )أوليــاء أمــور أو 
 بــه، وأن تقتصــر تلــك الزيــارات علــى الضــرورة. 

ٍّ
غيرهــم( بشــكلٍ معتــد

التأكيد على اتّباع الإجراءات الاحترازيّة، مثل: قياس درجة الحرارة9، ارتداء الكمامة.

تخصيص مكان مناسب لاستقبال الزوار مثل أولياء الأمور.

ملاحظة:
 حيثما يكون التردّد كثيرًا يفضّل ترك الأبواب مفتوحة حتّى لا يضطر أحد إلى لمسها. 

مس10
ّ
الأسطح الكثيرة الاستعمال أو الل

الكثيــرة  الأســطح  لمــس  مــن  التخفيــف  علــى  العمــل  يمكــن  عــامّ،  بشــكلٍ 
الاســتعمال أو اللمــس، بــدلً مــن كثــرة التنظيــف وتكــراره المنتظــم؛ علــى ســبيل 
المثــال، يمكــن تــرك أبــواب المكاتــب أو الصفــوف مفتوحــة11 إن أمكــن بــدلًا مــن 
تكــون  )كأن  والمغــادرة  الدخــول  عنــد  يفتحونهــا  الــزوار(  )أو  التلامــذة  جعــل 
الأبــواب مفتوحــة صباحًــا بالأســاس(، أو يمكــن إغــاق البــاب بمجــرّد دخــول جميــع 

الطــاب متبوعًــا بتعقيــم اليــد ومقبــض البــاب.

علـى� كلّ ح�ـال، يكفــي تنظيــف المســطّحات وتعقيمهــا بعــد مغــادرة التلاميــذ ظهــرًا، 
خصوصًــا المســطّحات المشــتركة )مقابــض الأبــواب - الطــاولات المشــتركة فــي ريــاض 
التشــارك  وعــدم  مقاعدهــم  التــزام  ضــرورة  التلامــذة  علــى  والتأكيــد  الأطفــال...( 
ــة غســل اليديــن بالمــاء  مــع الآخريــن بالأغــراض الشــخصيّة، مــع التأكيــد علــى أهمّيّ
الطعــام، وعنــد ملامســة  تنــاول  الوجــه وقبــل  لمــس  قبــل  أو تعقيمهــا  والصابــون 

المســطّحات المشــتركة مــع الآخريــن.
9 - يمكن تخصيص أحد العاملين عند وجود أنشطة عامّة للأهل، ولكن في الأيّام العاديّة يمكن لأيّ شخص )الاستعلامات أو غيره( القيام بهذه المهمّة. 

10 - كيفيّة التعقيم مفصّل في ملحق خاصّ بذلك. 
11 - بالحدّ الأدنى صباحًا لضمان دخول كلّ التلاميذ دون لمسه من قِبل الجميع. 
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البرتوكول الصحّي12ّ

تدابير الطوارئ 

فــي حــال الاشــتباه بوجــود إصابــة بفيــروس كورونــا لأحــد التلاميــذ أو أحــد العامليــن 
فــي المدرســة، يجــب أخــذ التدابيــر التاليــة: 

المســؤول الأوّل عــن تدابيــر الطــوارئ هــو مســؤول ملــفّ إجــراءات كورونــا 
)البروتوكــول الصحّــيّ(، مديــر المدرســة أو مــن يوكّلــه، ويســاعده المرشــد 

التربــويّ )أو المرشــدون( فــي ذلــك.

تحديدــ م��كان مخصّـص� )غرف��ة معزول��ة جيّ��دة التهوئ��ة( لعــزل التلاميــذ أو 
العامليــن المرضــى أو مــن تظهــر عليهــم عــوارض فيــروس كورونــا، والتواصــل 
مــع أوليــاء الأمــور والطلــب منهــم مراجعــة الطبيــب المختــصّ أو زيــارة أقــرب 
مركــز للرعايــة الصحّيّــة الأوّليّــة لمعاينــة ولدهــم وتحديــد الفحوصــات اللازمــة.

الحالــة، علــى ســبيل  بعــد مغــادرة  العــزل فيهــا  تــمّ  التــي  الغرفــة  تعقيــم 
الفحــص. نتيجــة  تصــدر  ريثمــا  الاحتيــاط 

ــة  متابعــة الحالــة مــن قِبــل مســؤول الملــفّ فــي المدرســة مــع الجهــة الصحّيّ
لأخــذ  المخالطيــن  تحديــد  ويتــمّ  الاختبــار  نتيجــة  مــن  للتأكّــد  المعتمــدة 

اللازمــة12. الإجــراءات 

إغــاق الصــفّ لمــدّة 4 أيــامّ ليتــم تعقيمــه بشــكلٍ كامــل، وفــق منظّمــة الصحّــة 
العالميّة.

يجــب علــى المدرســة المبــادرة إلــى إبــاغ وزارة التربيــة بإصابــة أحــد التلامــذة، 
علــى أن يقــوم فريــق الترصّــد بتقصّــي المخالطيــن الفعليّيــن للتلميــذ المصــاب، 
ويتــمّ حجــر المخالطيــن الفعليّيــن فقــط، ثــمّ تعقيــم الصّــفّ واســتئناف عمليّات 

التدريس. 

حصــر عــدد المتعامليــن مــع أيّ حالــة، مــع الالتفــات إلى المحافظــة على ارتداء 
الكمامــة من قِبلهم. 

عنــد حصــول أي طــارىء لأيّ تلميــذ يجــب أن يكــون عــدد المتعامليــن معــه 
ا مــع الالتفــات إلــى المحافظــة علــى ارتــداء الكمامــة، ويجــب  محــدودًا جــدًّ

وضعــه فــي مــكان جيّــد التهوئــة أو فــي مــكان مفتــوح.

12 - يراجع التعميم الصادر عن المؤسّسة أو الملحق تحت عنوان: »إجراءات التعامل مع المصاب والمخالط الأوّل والثاني«
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أدوار الأفراد ذوي الصلة بالمدرسة ومسؤوليّاتهم

مدير المدرسة

العاملون في المدرسة

يجب على كل فردٍ من العاملين في المدرسة مراعاة ما يلي: 

قاح لحماية أنفسهم وأسرهم والتلامذة داخل المدرسة.
ّ
المبادرة إلى أخذ الل

أن يبقــى فــي المنــزل فــي حــال شــعر بتوعّــكٍ تشــبه عوارضــه عــوارض الكورونــا، وليراقــب 
حالتــه لمــدّة يوميــن؛ ففــي حــال ازدادت حالتــه ســوءًا وظهــرت عليــه عــوارض الكورونــا 

.PCR الأخــرى، فعليــه التوجّــه فــورًا للخضــوع لفحــص الـــ

فــي حــال الشــعور بتوعّــكٍ، مــن الضــروريّ إخبــار المعنــيّ الإداريّ فــي المدرســة حتّــى تتــمّ 
المتابعــة بشــكلٍ دوريّ ومنتظــم، وكذلــك حفاظًــا علــى نظــم المدرســة وحقــوق الــكادر. 

عــن  المســؤول  هــو  المدرســة  مديــر 
حُســن تنفيــذ البروتوكــول الصّحّــي فــي 
إلــى  يــوكل  أن  ويســتطيع  المدرســة، 
أحــد أفــراد الــكادر الإداري متابعة تنفيذ 
أو  التنفيــذيّ  )المعــاون  البروتوكــول 
النظّــار(  أحــد  أو  الحلقــات  مديــري  أحــد 
لناحيــة الإجــراءات الإداريّــة، ويســاعده 
المرشــد التربــويّ )أو المرشــدون بحســب 

الحلقــات(. علــى  توزّعهــم 
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ملاحظة: 

 فــي حــال كان المتوعّــك هــو التلميــذ، فعلــى أوليــاء الأمــور إخبــار ناظــر القســم، وعنــد 
التأكّــد مــن إصابتــه بالكورونــا يجــب علــى الناظــر تنســيق ذلــك مــع المرشــد التربــويّ المعنــيّ.

أن يحافــظ علــى المســافة الآمنــة بينــه وبيــن الآخريــن ســواءٌ كان فــي اجتمــاعٍ )عنــد 
مــات أو فــي البــاص أو عنــد اســتقبال التلامــذة أو  

ّ
الضــرورة( أو فــي الصــفّ أو غرفــة المعل

عنــد خروجهــم مــن المدرســة. 

 من أولياء الأمور. 
ٍّ
أن يحافظ على المسافة الآمنة عند استقباله لولي

ــم، الأفضــل 
ّ
أن يعقّــم يديــه عنــد دخولــه المدرســة وخروجــه منهــا، وبالنســبة إلــى المعل

أن يعقّــم يديــه أو يغســلهما عنــد دخولــه الصــفّ وخروجــه منــه فــي كلّ مــرة. 

ــم كلّ مــا يحتاجــه قبــل دخــول الصــفّ، وعــدم الطلــب مــن التلامــذة إحضــار 
ّ
أن يحضــر المعل

أغــراضٍ مــن غرفــة الناظــر والتــزام ارتــداء الكمامــة حســبما ورد ســابقًا )الوضعيّــة داخــل الصــفّ(.

أن يراقب كلّ فردٍ من الكادر حرارته بعد العودة إلى المنزل. 

هم المسؤولون الأول عن حُسن تنفيذ البروتوكول في قسمهم أو طابقهم.

مات للإجراءات الصحّيّة في القسم أو الطابق التابع لهم. 
ّ
الإشراف على حُسن تطبيق المعل

الإشراف على حُسن تنفيذ التلاميذ للإجراءات الصحّيّة المطلوبة منهم. 
ــف بملــفّ متابعــة إجــراءات الكورونــا وتنفيــذ البروتوكــول 

ّ
التواصــل والتنســيق مــع المكل

مــة أو تلميــذ.
ّ
فــي المدرســة عنــد حصــول أيّ مخالفــة أو خلــل أو أيّ طــارئ مــع معل

الإشــراف علــى حُســن دخــول التلاميــذ إلــى الصفــوف وخروجهــم منهــا وانتقالهــم فــي 
الممــرات وفــق المســافة الآمنــة. 

إحصــاء الذيــن يعانــون مــن مشــاكل تنفّســيّة ونقــص فــي المناعــة أو أيّ مــرض يُعتبــر 
خطــرًا علــى التلميــذ )أو العامليــن( ليســهل التعامــل معــه فــي حــال تعــرّض لأزمــةٍ مــا.
فحــص حــرارة مــن يشــكّ بوجــود عــوارض لديــه ومتابعتــه بعد تبيّن وجــود تلك العوارض 

مع مســؤول الملفّ. 

قة بالنظّار وهي التالية:
ّ
وفيما يلي بعض المسؤوليّات المتعل
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العــودة منهــا،  المدرســة وعنــد  إلــى  الذهــاب  أخــذ حرارتــه يوميّـًـا قبــل  تذكيــر أهلــه 
بأنفســهم.  حرارتهــم  أخــذ  علــى  الكبــار  التلاميــذ  وتشــجيع 

البقــاء فــي المنــزل فــي حــال الشــعور بتوعّــكٍ تشــبه عوارضــه عــوارض الكورونــا، بحيــث 
تتــمّ مراقبــة الحالــة لمــدّة يوميــن؛ ففــي حــال ازدادت حالته ســوءًا وظهــرت عليه عوارض 

.PCR الكورونــا الأخــرى، فعليــه التوجّــه فــورًا للخضــوع لفحــص الـــ

في حال الشعور بتوعّكٍ، من الضروريّ إخبار ناظر القسم في المدرسة حتّى تتمّ متابعته.

ارتــداء الكمامــة منــذ الخــروج مــن المنــزل وحتّــى العــودة إليــه، ســواءٌ في البــاص أو ممرّات 
المدرســة أو داخــل الصــفّ )مــا عــدا تلميــذ الروضــات؛ يلتــزم بالكمامة فقــط داخل الباص(.

ما دعت الحاجة.
ّ
يُفضّل حيازة أدوات التعقيم واستخدامها كل

الالتزام بإجراءات الدخول والخروج من المدرسة وإليها ومن الصفّ وإليه وغير ذلك.

مة. 
ّ
عدم ترك الأماكن داخل الصفّ إلا بطلب من المعل

عــدم تبــادل الأغــراض مــع زملائــه، وفــي حــال الاضطــرار يمكــن أن يعمــد إلــى تعقيــم مــا 
أعــاره لهــم وغســل يديــه بالطريقــة الصحيحــة والانتبــاه إلــى عــدم لمــس الوجــه والعينيــن. 

عدم الازدحام عند استخدام المرافق. 

إحضار مطرة مياه خاصّة من المنزل. 

عدم التجمّع أمام المدرسة مع الآخرين صباحًا وعند الخروج، وفي الممرّات. 

للتهوئــة والشــمس، وإن أمكــن  المنــزل، وتعريضــه  إلــى  الوصــول  المريــول عنــد  نــزع 
اســتعمال.  بعــد كلّ  غســله 

تجنّب لمس الوجه والعينين، وغسل يديه فور الوصول إلى المنزل بالطريقة الصحيحة.

التلاميذ
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أولياء الأمور

قاح لحماية أنفسهم وأولادهم.
ّ
المبادرة إلى أخذ الل

المبــادرة إلــى تســجيل أولادهــم مــن عمــر 12 ومــا فــوق علــى منصّــة وزارة الصحّــة لأخــذ 
ــا.  لقــاح كورون

أخذ حرارة أبنائهم يوميًّا قبل ذهابهم إلى المدرسة وبعد عودتهم منها.

إلــزام الأبنــاء بالفطــور الصباحــيّ لأهمّيّتــه وبســبب عــدم وجــود اســتراحة طويلــة فــي 
الــدكّان.  المدرســة وعــدم فتــح 

التأكيد على أبنائهم عدم مشاركتهم وجباتهم وأغراضهم مع زملائهم. 

عــدم الاعتمــاد علــى صنابيــر وحنفيّــات الميــاه فــي المدرســة، وإعطــاء أبنائهــم مطــرة 
ميــاه خاصــة بهــم.

عدم إرسال أبنائهم إلى المدرسة في حال شعورهم بتوعّك.

عــدم إرســال أبنائهــم إلــى المدرســة فــي حــال احتكاكهــم المباشــر بــأيّ حالــة إصابــة 
بفيــروس كوفيــد -19 أو مشــتبه بإصابتهــا والتواصــل مــع المدرســة لأخــذ الإجــراءات 

اللازمــة.

عــدم الحضــور إلــى المدرســة دون ارتــداء الكمامــة وعــدم خلعهــا طــوال تواجــده فيهــا 
)مــا عــدا الروضــات(.  

التأكيد على الأبناء غسل اليدين بالطريقة الصحيحة بمجرد وصولهم إلى المنزل. 

تعريــض مراييــل الأبنــاء )أو ثيابهــم( للتهوئــة والشــمس أو غســلها بعــد رجوعهــم مــن 
المدرسة. 

عــدم الحضــور إلــى المدرســة إلّ بعــد أخــذ موعــد مســبق، واتّبــاع الإجــراءات الاحترازيّــة 
عنــد حضورهــم إلــى المدرســة. 

مــن أهــمّ الإجــراءات التــي ينبغي 
لأوليــاء الأمــور الالتفــات إليها: 
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عاملو النظافة

الالتــزام بتنفيــذ كلّ إجــراءات الوقايــة الشــخصيّة المذكــورة )لبــس الكمامــة، التعقيــم، 
التباعــد...(

التنظيف اليوميّ والتعقيم الدوريّ والمتكرّر لجميع الصفوف وفق الوتيرة التالية:

أرضيّة الصفّ: كنس وتنظيف وتعقيم مرّة في النهار.

المقاعد الدراسيّة: يوميًّا.

الطاولات الدراسيّة.

مقابــض الأبــواب، مفاتيــح الكهربــاء، مقابــض النوافــذ وكلّ مــا تلمســه الأيــدي: 
تعقيــم بشــكل متكــرّر خــال النّهــار التعليمــيّ.

إفراغ سلال المهملات وتغيير الأكياس وقت الاستراحة وعند نهاية الدوام.

التنظيف اليوميّ والتعقيم الدوريّ والمتكرر للممرّات والسلالم.

زوم.
ّ
التنظيف اليوميّ للملعب )في حال استخدامه( وعند الل

التنظيف اليوميّ والتعقيم الدوريّ للمراحيض بعد كلّ مستخدم.
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